
esporte da sorte e seguro

&lt;p&gt;O rafting &#233; um desporto de aventura (defini&#231;&#227;o imposta p) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 680 Td (elo minist&#233;rio do esporte) que se baseia na pr&#225;tica de descida &#12807

7;  em corredeiras em equipe utilizando botes infl&#225;veis e equipamentos de s

eguran&#231;a.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Antes de se come&#231;ar qualquer descida de rafting, um condutor &#128

077;  da atividade passa a todos os participantes detalhadas instru&#231;&#245;e

s de conduta relativas &#224; seguran&#231;a.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Estas instru&#231;&#245;es s&#227;o lembradas pelos demais condutores &

#128077;  durante momentos estrat&#233;gicos da descida, e seu cumprimento &#233

; fundamental para a seguran&#231;a de todos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O rafting comercial proporciona a experi&#234;ncia &#128077;  de descer

 o rio para pessoas de qualquer idade e, em {k0} maioria, pessoas que nunca tive

ram uma experi&#234;ncia anterior, &#128077;  tornando o esporte acess&#237;vel.

&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Por&#233;m a atividade deve seguir, no Brasil, a Lei Geral do Turismo () Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 432 Td (LEI N&#186; 11.&lt;/p&gt;) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 420 Td (&lt;p&gt;771, DE 17 &#128077;  DE SETEMBRO DE 2008 e Decreto 7381-2010, que regu) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 400 Td (lamenta a lei geral do turismo), a qual especifica que uma empresa &#128077;  de

 rafting deve:&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;- Ser uma ag&#234;ncia de turismo;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;- Possuir Certificado de Cadastro no Minist&#233;rio do Turismo â�� CADAS

TUR;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;- Ter a &#128077;  norma t&#233;cnica ABNT NBR ISO - 21.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;101 Sistema de Gest&#227;o da Seguran&#231;a implementada;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;- Ter condutores de rafting qualificados de acordo &#128077;  com a nor

ma t&#233;cnica ABNT-NBR-15370 Compet&#234;ncia de Pessoal â�� Condutores de Rafti

ng.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Sem os requisitos mencionados, a empresa n&#227;o pode exercer &#128077

;  a atividade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os primeiros relatos de rafting de que se tem not&#237;cia s&#227;o nos

 rios Colorado e Mississippi.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#237;veis do rafting [ &#128077;  editar | editar c&#243;digo-fonte ]

&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#237;vel I: &#193;reas com pedras muito pequenas; requer poucas manob

ras.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#237;vel II: Algumas &#225;guas agitadas, talvez algumas &#128077;  r

ochas; pode exigir manobras.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#237;vel III: Ondas pequenas, talvez uma pequena queda, mas sem perig

o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Pode requerer habilidade de manobra significativa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#237;vel IV: &#128077;  Ondas m&#233;dias, presen&#231;a de poucas pe

dras, com quedas consider&#225;veis; manobras mais dif&#237;ceis podem ser neces

s&#225;rias.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#237;vel V: Grandes ondas, possibilidade de &#128077;  grandes rochas

, possibilidade de grandes quedas, h&#225; riscos e exige manobras precisas.&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;N&#237;vel VI: Corredeiras extremamente perigosas, pedras e ondas enorm

es.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O &#128077;  impacto da &#225;gua pode at&#233; causar estragos no equi

pamento.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#237;vel VII: &#201; extremamente perigoso, pode machucar seriamente 

os praticantes ou at&#233; &#128077;  lev&#225;-los &#224; morte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Completar esse percurso exige muita habilidade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Locais para a pr&#225;tica do rafting [ editar | editar c&#243;digo-fon

te ]&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No Brasil, &#128077;  h&#225; diversos locais prop&#237;cios &#224; pr&

#225;tica do rafting, entre eles:&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em Portugal, o rafting pode ser praticado em diversos rios, dependendo 

&#128077;  da esta&#231;&#227;o do ano.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Quase todos os rios t&#234;m n&#237;vel de &#225;gua apenas nas &#233;p

ocas de chuva, desde o Outono at&#233; &#128077;  a Primavera.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Apenas no Rio Minho pode ser praticado todo o ano, devido &#224;s 5 bar

ragens que controlam o seu n&#237;vel &#128077;  de &#225;gua, sendo preferencia

lmente escolhido no ver&#227;o pois &#233; um rio com menos r&#225;pidos e os ou

tros est&#227;o sem &#225;gua.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Rio &#128077;  Paiva - &#201; o mais famoso e mais divertido rio para o

 rafting em Portugal, sobretudo na parte do concelho &#128077;  de Arouca.&lt;/p

&gt;
&lt;p&gt;Possui diversos percursos, com um total de quase 25 km de rafting, desd

e grau IV a grau III de &#128077;  dificuldade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;em Portugal, sobretudo na parte do concelho de Arouca.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Possui diversos percursos, com um total de quase 25 km de rafting, &#12

8077;  desde grau IV a grau III de dificuldade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Rio T&#226;mega - Um rio com um dos melhores r&#225;pidos de &#39;rafti

ng&#39; o &#128077;  Cach&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Se n&#227;o fossem tantos metros de &#225;gua lisa entre os r&#225;pido

s, este rio seria certamente bastante mais popular, com uma &#128077;  beleza na

tural fant&#225;stica.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#237;vel II a IV (apenas 1 r&#225;pido de n&#237;vel IV)&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Rio Tua - Bastante sazonal, apenas pratic&#225;vel em &#233;pocas &#128

077;  de muita chuva.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Com muita &#225;gua n&#237;vel III a IV.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Rio Minho - Naveg&#225;vel todo o ano.N&#237;vel I a III.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Volume de &#225;gua &#128077;  muito vari&#225;vel, podendo ser n&#237;

vel I &#224;s 10 horas da manh&#227; e n&#237;vel III &#224;s 11 horas, devido a

 descargas &#128077;  das barragens.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Outros rios podem ser descidos em rafting, mas, devido ao seu pouco tem

po naveg&#225;vel, n&#227;o permitem a pr&#225;tica regular &#128077;  de raftin

g.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em &#233;pocas de grandes cheias, muitos dos pequenos rios de kayak pod

em ser explorados em rafting, mas com n&#237;veis &#128077;  de dificuldade muit

o elevados.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mesmo as pessoas mais experientes em atividades de aventura devem sempr

e procurar uma das v&#225;rias empresas licenciadas &#128077;  com guias certifi

cados para garantir o melhor conhecimento do rio e a seguran&#231;a desde despor

to.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Este artigo sobre desporto/esporte &#233; um &#128077;  esbo&#231;o.&lt

;/p&gt;
&lt;p&gt;Voc&#234; pode ajudar a Wikip&#233;dia .&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Commons Commons possui imagens e outros ficheiros sobre&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Rafting - a p&#225;gina n&#250;mero 1 desta aventura&lt;/p&gt;
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